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(§) Schuhboden, insbesondere fur Sportschuhe 

Ein Schuhboden, insbesondere fur Sportschuhe, der im 
Gelenkbereich eine Schwachungszone (6) aufweist, welche 
eine Verdrehung der Vordersohle relativ zur Hintersohle urn 
eine etwa in Schuhlangsrichtung verlaufende Achse erleich- 
tert. AuSerdem ist im Gelenkbereich ein Versteif ungseie- 
ment (8) angeordnet. welches den Gelenkbereich gegen 
Biegung um eine etwa querverlaufende Achse versteift. Urn 
gegenseitige Ruckwirkungen des inneren und des au&eren 
Sohlenrandes des Schuhboden-Vorderteils (10) auf den 
jeweils zugeordneten Fufirand im Verlauf der Abrollbewe- 
gung zu vermeiden, ist zumindest in dem Schuhboden-Vor- 
derteil (10) jedem Sohlenrand eine in Schuhlangsrichtung 
verlaufende Biegezone (12. 13} zugeordnet, durch die Rand- 
abschnitte (15, 16) des Schuhboden-Vorderteils mit dessen 
■ Mittelabschnitt (14) biegbar verbunden sind. 
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Beschreibung 


Die Erfindung betrifft einen Schuhboden. insbesonde- 
re fUr Sportschuhe. mit den Merkmalen gemaB dem 
Oberbegriff des Patentanspruches 1. 

Bei einem bekannten Schuhboden der vorstehend an- 
gegebenen Art (DE-PS 37 03 858) ist im Gelenkbereich 
des Schuhbodens eine Schwachungszone ausgebildet, 
welche eine Verdrehung der Vordersohle relativ zur 
Hintersohle um eine etwa in Schuhlangsrichtung verlau- 
fende Achse erleichtert. Hierdurch ist die Vorausset- 
zung geschaffen. daB der FuB eines Laufers beim Ab- 
rollvorgang eine der naturiichen FuBbewegung ange- 
paBte Verdrehung zwischen VorfuB und RiickfuB aus- 
fiihren kann. Weiterhin weist der bekannte Schuhboden 
im Gelenkbereich auch ein stab- oder bandformiges 
Versteifungselement auf. welches den Gelenkbereich 
um eine quer zur Schuhlangsrichtung gerichtete Achse 
gegen Biegung (nach oben/unten und zur Seite hin) ver- 
steift, ohne die durch die Schwachungszone angestrebte 
torsionsmaBige Entkoppelung zwischen Vordersohle 
und Hintersohle zu beeintrachtigen. Hierdurch erfahrt 
der FuB eine bessere Fuhrung und Halterung, insbeson- 
dere im Fersenbereich. 

Das AusmaB, um welches der VorfuB sich gegeniiber 
dem RiickfuB wahrend des Abrollvorganges verdreht, 
ist individuell verschieden. Auch erfolgt die Verdrehung 
nicht in jedem Fall in einer Form, daB beispielsweise 
einer Senkung des FuBauBenrandes um einen bestimm- 
ten Winkel eine Hebung des FuBinnenrandes um den 
gleich groBen Winkel entspricht. denn die MittelfuBkno- 
chen sind relativ zueinander beweglich und verandern 
wahrend des Abrollvorganges ihre Relativlage zueinan- 
der unter dem EinfluB der Fufimuskeln auch in Quer- 
richtung. Die Art der Schwachungszone im Gelenkbe- 
reich, die beispielsweise durch von den gegenuberiie- 
genden Sohlenrandern her nach innen einspringende 
Ausnehmungen gebildet ist, und auch die Lage des Ver- 
steifungselements bestimmen die Langsachse, um wel- 
che die Verdrehung zwischen Vordersohle und Hinter- 
sohle stattfindet, normal etwa in der Mine des Gelenk- 
bereichs. In diesem Fall verdreht sich die Vordersohle 
gegenuber der Hintersohle aufgrund ihrer seitlichen Er- 
streckung nach Art einer Platte. Das kann dazu fiihren, 
daB beim Abrollvorgang, der nach dem Aufsetzen des 
FuBes zunachst auf der FuBauBenkante stattfindet, der 
VorfuBinnenrand durch den Schuhboden-Vorderteil in 
einer Stellung gehalten wird, die der unbehinderten 
Stellung nicht entspricht. In der AbstoBphase, in der der 
Bodenkontakt von der FuBauBenkante zum FuBinnen- 
ballen hin wechselt und der VorfuBauBenrand sich im 
Laufe der genannten Verdrehung anhebt, ist der Ver- 
drehwtnkel des Schuhboden- Vorderteils gegenuber 
dem Hinterteil aufgrund der groBen Kraftubertragung 
im wesentlichen durch die Stellung des VorfuBinnenran- 
des, d.h. des Ballenbereiches der Vordersohle, definiert. 
Hierdurch kann es dazu kommen, daB in dieser Phase 
der VorfuBauBenrand nicht genugend frei wird, d.h. in 
seiner Hubbewegung durch den Schuhboden behindert 
ist. 

Aufgabe der Erfindung ist es deshalb, einen Schuhbo- 
den der vorstehend geschilderten Art so zu gestalten. 
daB ohne Beeintrachtigung der Halterungs- und Fiih- 
rungsfunktion im Gelenkbereich eine Behinderung der 
Relativdrehung zwischen VorfuB und RiickfuB verrin- 
gert oder beseitigt wird. 

ErfindungsgemaB wird diese Aufgabe gelost durch 
die Ausgestaltung gemaB dem Kennzeichen des Patent- 


anspruches 1. 

Durch die in der Nahe des Sohleninnenrandes und des 
SohlenauBenrandes im Schuhboden-Vorderteil verlau- 
fende Biegezone konnen die dadurch abgeteilten Rand- 
5 abschnitte des Schuhboden-Vorderteils sich gegenuber 
dessen Mittelabschnitt um etwa — entsprechend dem 
Verlauf der Biegezone — in Schuhlangsrichtung gerich- 
tete Achsen individuell biegen und verhindern auf diese 
Weise eine ubermaBige Riickwirkung des inneren 

io Randabschnitts des Schuhbodenvorderteils auf dessen 
auBeren Randabschnitt. Infolge dieser Entkoppelung in 
Querrichtung der Vordersohle kann sich der Schuhbo- 
den-Vorderteil in einem gewissen AusmaB, welches 
durch die Biegefahigkeit der genannten Biegezonen be- 

15 stimmt ist, dem unterschiedlichen Bewegungsverhalten 
des FuBinnenrandes und des FuBauBenrandes beim Ab- 
rollvorgang anpassen. Insbesondere wird der VorfuBau- 
Benrand in der AbstoBphase nicht mehr an seiner Hub- 
bewegung im Verlauf der Verdrehung durch den auf- 

20 grund der AbstoBkraft fest auf den Boden gepreBten 
Innenrandabschnitt des Schuhbodens fixiert. 

In Sohlenlangsrichtung verlaufende Biegezonen, die 
dem inneren und dem auBeren Sohlenrand zugeordnet 
sind. sind an Tennisschuhen an sich bereits bekannt (vgl. 

25 DE-OS 23 12 198). Bei diesen bekannten Tennisschuhen 
ist die Laufseite der Sohle durch ein mit Kautschuk oder 
einem ahnlichen Werkstoff versetztes Textilgewebe ge- 
bildet, durch das fur die Verwendung auf Kunststoffbd- 
den ein gezieltes Rutschen ermoglicht werden soli. Die 

30 Biegezonen und die dadurch abgeteilten randseitigen 
Schuhbodenabschnitte sollen bewirken, daB sich der 
Schuhboden bei dem im Tennis ausgepragten seitlichen 
Antritt leicht verformt und der zwischen der Biegezone 
und dem Sohlenrand liegende Auftrittsbereich in 

35 rutschsicherem Kontakt mit dem Boden vefbleibt, weil 
andernfalls aufgrund der geschilderten Sohlenausbil- 
dung eine erhohte Rutschgefahr bestunde. Diese Erwa- 
gung spielt aber fur die durch die vorliegende Erfindung 
beabsichtigte Funktion keine Rolle, weil eine erhohte 

40 Rutschgefahr bei seitlichem Antritt durch eine entspre- 
chende Profilierung der Laufsohle vermieden werden 
kann. 

Nach einer vorteilhaften Weiterbildung der Erfin- 
dung sind auch in dem Schuhboden-Hinterteil in glei- 

45 cher Weise Randabschnitte des Schuhbodens ausgebil- 
det, die eine weitgehende biegemaBige Entkoppelung 
zwischen den gegeniiberliegenden Sohlenrandern im 
Fersenteil des Schuhbodens bewirken. Zwar kann infol- 
ge der torsionsmaBigen Entkoppelung zwischen Schuh- 

50 boden-Vorderteil und Schuhboden-Hinterteil eine 
Riickwirkung zwischen diesen beiden Schuhbodenteilen 
nicht auftreten. jedoch erweist es sich als giinstig, wenn 
beim ersten Bodenkontakt wahrend des Aufsetzens die 
Ferse durch eine breitere Unterstutzungsflache uber ei- 

55 nen langeren Zeitraum in der gewiinschten Winkelstel* 
lung verbleibt und nicht durch ein gegenuber der 
schmalen Sohlenkante wirkendes Kippmoment friihzei- 
tig in die Normalstellung gezwungen wird. 

Die genannten Randabschnitte des Schuhbodens soll- 

60 ten sich uber diejenigen Bereiche des Schuhbodens er- 
strecken, die fur die geschilderten Bewegungen wah- 
rend des Abrollvorganges im wesentlichen bestimmend 
sind. Es geniigt, wenn die Randabschnitte beispielsweise 
eine Breite von 3 bis 4 cm im Innenballenbereich und 

65 von etwa 2 cm im AuBenballenbereich der Vordersohle 
haben und sich auf diese Ballenbereiche beschranken. 
Gegebenenfalls kann vorgesehen sein, daB der dem In- 
nenballenbereich zugeordnete Randabschnitt des 
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Schuhbodens sich weiter nach vorne bis zur GroBzehe 
hin erstreckt, weil iiber diese der AbstoBvorgang und 
die dadurch bedingte Fixierung der Vordersohle auf 
dem Boden stattfinden. Im Fersenteil des Schuhbodens 
konnen die beidseitigen Randabschnitte symmetrisch 
zur Mine gestaltet sein und eine Breite von etwa 2 cm 
haben. 

Die Biegezone, durch welche jeder Randabschnitt 
von dem ubrigen Schuhboden biegemaBig weitgehend 
entkoppelt ist, kann durch eine in Sohlenlangsrichtung 
verlaufende Rille gebildet sein, die sich zur Laufseite 
oder zur FuOseite des Schuhbodens hin offnet. Im ersten 
Fall bildet die Rille einen Teil der Profilierung der Soh- 
lenlaufseite und sollte dann allerdings eine solche Breite 
haben, daB eine Behinderung der Biegefahigkeit durch 
Eindringen von Schmutz, Steinchen oder dgl. nicht auf- 
tritt. Im zweiten Fall kann die Rille ziemlich schmal 
gehalten werden, jedoch erfordert diese Ausfuhrung 
auch eine entsprechende Beweglichkeit der Brandsohle 
des Schuhbodens. 

Die Biegezone kann weiterhin auch durch eine Zwi- 
schenschicht aus weich-nachgiebigem Materia! gebildet 
sein, uber die jeder Randabschnitt mit dem ubrigen Kor- 
per des Schuhbodens verbunden ist. ZweckmaBigerwei- 
se besteht eine solche Zwischenschicht aus geschaum- 
tem Kunststoff. Die Zwischenschicht kann entweder als 
senkrecht zur Laufseite gerichtete Schicht im Schuhbo- 
den angeordnet sein, jedoch auch parallel zur Laufseite 
liegen. In letzterem Fall muB allerdings der entspre- 
chende Randabschnitt durch eine Rille, deren Tiefe bis 
zu der Zwischenschicht reicht, gegenuber dem Mittelab- 
schnitt des Schuhbodens freigelegt sein, damit eine indi- 
viduelle Beweglichkeit des Randabschnittes besteht. 
Gunstig ist eine Zwischenschicht, die *sowohl auf der 
Oberseite als auch an der inneren Seitenflache des 
Schuhboden-Randabschnitts angeordnet ist. Aufgrund 
einer solchen Zwischenschicht kann der dadurch abge- 
stiitzte Randabschnitt des Schuhbodens nicht nur 
Schwenkbewegungen um eine Biegeachse ausfuhren, 
sondern auch Verschiebebewegungen senkrecht zur 
Sohlenlaufseite erfahren, wodurch die Entkoppelung 
zwischen dem inneren und dem auBeren Sohlen- bzw. 
FuBrand noch deutlicher ist. 

Ausfuhrungsbeispiele der Erfindung sind anhand der 
beiliegenden Zeichnungen naher erlautert. In den Zeich- 
nungen zeigt 

Fig. 1 eine Seitenansicht eines mit einem erfindungs- 
gemaBen Schuhboden ausgestatteten Sportschuhes; 

Fig. 2 eine Draufsicht auf die Laufseite des Schuhbo- 
dens nach Fig. 1 ; 

Fig. 3 einen Schnitt langs der Linie Ill-Ill in Fig. 2; 
und 

Fig. 4 einen der Fig. 3 entsprechenden Schnitt durch 
eine modifizierte Ausfuhrungsform des erfindungsge- 
maBen Schuhbodens. 

Der im ganzen mit t bezeichnete Schuhboden des 
dargestellten Sportschuhes besteht im wesentlichen aus 
einer VerschleiBsohle 2. einer keilformigen Zwischen- 
sohle 3 und einer Brandsohle 4. Der Schaft 5 des Sport- 
schuhes ist in herkdmmlicher Weise uber die Brandsoh- 
le 4 gezwickt, jedoch versteht es sich. daB die Ausbil- 
dung des Schuhbodens I unabhangig von der Art der 
Verbindung mit dem Schaft 5 ist. 

Der Schuhboden 1 weist im Gelenkbereich eine 
Schwachungszone 6 auf, die durch von den gegenuber- 
liegenden Sohlenrandern her einspringende Ausneh- 
mungen 6' bzw. 6" gebildet ist. Die Ausnehmungen ver- 
ringern die ortliche Dicke des Schuhbodens 1 auf etwa 


die Hiilfte (Fig. 1) und sind schrag nach vorne gerichtet. 
Ihre inneren Enden liegen in einem Abstand voneinan- 
der, so daB dadurch ein Steg 7 gebildet ist. In dem Steg 7 
ist ein stabformiges Versteifungselement 8 eingebettet, 
5 dessen Unterseite zur Laufseite des Schuhbodens 1 hin 
freiliegt (Fig. 2). Die Anordnung und Ausbildung der 
Schwachungszone 6 und des dort vorgesehenen Ver- 
steifungselements 8 sind an sich bekannt (vgl. die er- 
wahnte DE-PS 37 03 858) und bediirfen deshalb keiner 

io weiteren Erlauterung. 

Die Schwachungszone 6 unterteilt den Schuhboden 1 
in einen Schuhboden-Vorderteil 10 und einen Schuhbo- 
den-Hinterteil 11, die torsionsmaBig voneinander ent- 
koppelt sind und daher die eingangs geschilderte Ver- 

15 drehbewegung des VorfuBes gegenuber dem RiickfuB 
erleichtern. In dem Schuhboden-Vorderteil 10 sind in 
Sohlenlangsrichtung verlaufende Rillen 12, 13 ausgebil- 
det. die in ihrem Hauptteil jeweils parallel zu dem zuge- 
ordneten Sohlenrand verlaufen und an ihrem vorderen 

20 und hinteren Endabschnitt senkrecht zum Sohlenrand 
abbiegen und diesen durchsetzen. Die Rillen 12, 13 ha- 
ben eine Tiefe, die etwa der Halfte der ortlichen Dicke 
des Schuhboden-Vorderteils 10 entspricht (Fig. 3), und 
eine Breite von etwa 2 bis 3 mm. Sollte der Sportschuh 

25 fur eine Verwendung im Freien bestimmt sein. so ist es 
zweckmaBig, die Breite der Rillen 12, 13 auf 4 bis 6 mm 
zu erhohen. um einen Selbstreinigungseffekt nach dem 
Eindringen von Schmutz, Steinchen oder dgl. zu erhal- 
ten. Die Rillen 12, 13 bilden Biegezonen oder Biegeach- 

30 sen, um welche sich durch die Rillen von dem Mittelab- 
schnitt 14 des Schuhboden-Vorderteils 10 abgeteilte 
Randabschnitte 15, 16 unabhangig voneinander verbie- 
gen oder verschwenken konnen. Um die Beweglichkeit 
der Randabschnitte 15. 16 noch zu fordern. durchsetzen 

35 die Rillen 12, 13 den Schuhboden 1 an der Stelle, an der 
sie in dessen Seitenrand munden, bis zum oberen Rand 
der Zwischensohle 3 (Fig. 1). 

In dem Schuhboden-Hinterteil 1 1 sind durch entspre- 
chende Rillen 18. 19 Randabschnitte 20. 21 ausgebildet. 

40 Die Rillen 18. 19 durchsetzen auch den seitlichen Schuh- 
bodenrand und teilen von diesem auch in vertikaler 
Richtung die entsprechenden Randabschnitte 20.21 ab. 

Bei der Ausfuhrungsform gemaB Fig. 4 sind geson- 
derte Randabschnitte 25. 26 des Schuhbodenvorderteils 

45 mit dem Mittelabschnitt 24 iiber eine Zwischenschicht 
27, 28 aus einem geschaumten Kunststoffmaterial ver- 
bunden. Wie aus Fig. 4 hervorgeht, sind die Zwischen- 
schichten 27. 28 im Querschnitt winkelfdrmig und stut- 
zen die Randabschnitte 25, 26 sowohl auf deren Obersei- 

so te als auch auf deren nach innen zugewendeten Seiten- 
flache elastisch ab. Die Randabschnitte 25. 26 konnen 
aus dem gleichen Material wie der Mittelabschnitt 24 
oder einem dazu unterschiedlichen. insbesondere auch 
in der Harte verschiedenen Material bestehen. Bei- 

55 spielsweise konnen die Randabschnitte 25. 26 harter und 
verschleiBfester ausgebildet sein als der Mittelabschnitt 
24. 
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Paientanspriiche 

1. Schuhboden, insbesondere fur Sportschuhe, der 
im Gelenkbereich eine Schwachungszone (6) auf- 
weist. welche eine Verdrehung der Vordersohle re- 
lativ zur Hintersohle um eine etwa in Schuhlangs- 
richtung verlaufende Achse erleichtert. und der fer- 
ner im Gelenkbereich ein Versteifungselement (8) 
enthalt, welches den Gelenkbereich gegen Biegung 
um eine etwa quer zur Schuhlangsrichtung verlau- 
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fende Achse versteift. dadurch gekennzeichnet, 

daB der Schuhboden- Vorderteil (10) je eine dem 
Sohleninnenrand und dem SohlenauBenrand zuge- 
ordnete. in Schuhlangsrichtung veriaufende Biege- 
zone (12, 13; 27, 28) aufweist, durch die Randab- 5 
schnitte (15, 16; 25, 26) des Schuhboden-Vorderteils 
mit dessen Mittelabschnitt (14; 24) biegbar verbun- 
den sind. 

2. Schuhboden nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Schuhboden-Hinterteil (11) je ei- 10 
ne dem Sohleninnenrand und dem SohlenauBen- 
rand zugeordnete, in Schuhlangsrichtung veriau- 
fende Biegezone (18, 19) aufweist, durch die Rand- 
abschnitte (20. 21) des Schuhboden-Hinterteils mit 
dessen Mittelabschnitt biegbar verbunden sind. 15 

3. Schuhboden nach Anspruch 1 oder 2. dadurch 
gekennzeichnet, daB jede Biegezone durch eine in 
Schuhlangsrichtung veriaufende, von der FuBseite 
und/oder der Laufseite des Schuhbodens (1) ausge- 
hende Rille (12, 13; 18, 19) gebildet ist. 20 

4. Schuhboden nach Anspruch 3. dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Rille etwa parallel zu dem zuge- 
ordneten Sohlenrand verlauft und in ihrem vorde- 
ren und hinteren Endabschnitt etwa senkrecht zum 
Sohlenrand gerichtet ist. 25 

5. Schuhboden nach Anspruch 4, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Rille mit ihrem Endabschnitt den 
Sohlenrand durchsetzt. 

6. Schuhboden nach einem der Anspruche 3 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Rille (12, 13) den 30 
Sohlenrand bis zur Hone des unteren Schaftrandes 
durchsetzt. 

7. Schuhboden nach einem der Anspruche 3 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Rille (18. 19) auch 
im Sohlenseitenrand verlauft. 35 

8. Schuhboden nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Biegezone durch eine ort- 
lich begrenzte Zwischenschicht (27, 28) aus einem 
weichnachgiebigen, insbesondere weich-elasti- 
schen, Material gebildet ist. 40 

9. Schuhboden nach Anspruch 8, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der durch die Zwischenschicht abge- 
stiitzte Randabschnitt (25, 26) auf seiner Oberseite 
und/oder an einer Seitenflache mit der Zwischen- 
schicht verbunden ist. 45 

10. Schuhboden nach Anspruch 8 oder 9, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Zwischenschicht aus ge- 
schaumtem Kunststoff besteht. 


Hierzu 1 Seite(n) Zeichnungen so 
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